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Listado de cultivos sostibles extensivos 
 
Rotación nun período de tres anos consecutivos tres cultivos diferentes na 
mesma parcela. Cada cultivo debe pertencer a un grupo de cultivo diferente : 
Grupo 1: Pataca.  
Grupo 2: Cereal (excepto millo). 
Grupo 3: Hortícolas (excluídos solanáceas), oleaxinosas, proteaxinosas, 
leguminosas e/ou barbeito con cuberta vexetal. 
 
 
 

Cód. Produto GRUPO 1 
99 PATACA 

Cód. Produto GRUPO 2 
3 TRIGO BLANDO 
2 TRITICUM SPELTA 
3 TRIGO DURO 
5 CEBADA 
6 CENTEO 
7 SORGO 
8 AVEA 
9 ALFORFÓN 

10 MIJO 
11 ALPISTE 
12 TRANQUILLÓN 
13 TRITICALE 
14 TRITORDEUM 
19 TEFF 
80 ARROZ 

305 MESTURA AVEA-TRIGO 
306 MESTURA AVEA-CEBADA 
307 MESTURA AVEA-TRITICALE 
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Cód. Produto GRUPO 3 
20 BARBEITO TRADICIONAL 
33 XIRASOL 
34 SOIA 
35 COLZA 
36 CAMELINA 
40 CHÍCHAROS 
41 FABAS 
43 CHÍCHARO DE RAPOSO DOCE 
49 ALUBIAS 
50 GARAVANZOS 
51 LENTELLAS 
52 VEZA 
53 YEROS 
60 ALFALFA 
61 ALHOLVA 
67 ESPARCETA 
76 ZULLA 
77 TREVO 
87 CACAHUETE 
88 CÁRTAMO 
92 ROMANESCU 

121 BATATA 
151 ALLOS PORROS 
153 MELÓN 
154 BRÓCOLI 
155 LEITUGA 
156 SANDÍA 
157 CEBOLA 
158 APIO 
159 COLIRRÁBANO 
160 COLIFLOR 
163 CABACIÑA 
164 ALCACHOFA 
165 COGOMBRO 
166 ACELGA 
167 CEBOLIÑA 
168 CHALOTA 
169 ALLO 
170 COL 
171 CHIRIVÍA 
172 REPOLO 
173 COL VERMELLA OU LOMBARDA 
174 COL MILÁN 
175 BERZA 
176 COLES DE BRUXELAS 
177 ENDIVIA 
178 CENORIA 

Cód. Produto GRUPO 3 
179 NABO 
183 ESPINACA 
184 CARDO 
185 CABAZA 
186 CABAZA DO PEREGRINO 
187 BORRAXE 
188 PEPINILLOS 
189 ESCAROLA 
190 RÁBANO 
191 BERRO 
193 HORTA 
219 AMORODOS 
238 CHÍCHARO DE RAPOSO 
239 ALMORTA 
240 TITARROS 
241 MESTURA VEZA – AVEA 
242 MESTURA VEZA-TRITICALE 
243 MESTURA VEZA-TRIGO 
244 MESTURA VEZA-CEBADA 
245 MESTURA ZULLA – AVEA 
246 MESTURA ZULLA - CEBADA 
248 ALGARROBA 
249 ALVERJA 
250 ALBERJÓN 
298 MESTURA CHÍCHARO - CEBADA 
299 MESTURA CHÍCHARO - AVEA 
304 COL CHINA 
326 MILLO DULCE 
327 REMOLACHA DE MESA 
336 MESTURA ALGARROBAS-AVEA 
337 MESTURA ALGARROBAS-CEBADA 
338 MESTURA VEZA-RAYGRASS 
339 MESTURA YEROS-AVEA 
340 MESTURA YEROS-CEBADA 

342 
OUTRAS MESTURAS CON 
PREDOMINANCIA CFN 

904 CROTALARIA JUNCEA 
916 KALE 
925 ALFICOZ 
926 BATATA 
927 OKRA 
929 RÚCULA 
937 CUERNECILLO (Lotus corniculatus L.) 
938 FRESÓN 
945 MESTURA FABA-AVEA 
946 MESTURA VEZA AVEA CEBADA 

 


